«Ilewpaporta pe Avya»

Iepreyopevo Adockaiiog
H dpaoctnpiotta poc mepiéyel TEPALATO TOV £XOVV GYECT UE

avydQ.

Mé£000o0c AdaoKariog

O1 n€B0o01 dACKAAINS TTOV YPNCLOTOIOVVTOL GTNV

dpactnpOTTa Hog eivor 1 fropatiky pddnon kot to meipapio.



IHeipapo 1: Hog Esympilovueg £va Bpaouévo

a0 éva 0afpucTo 0VY0;

Méoa — YAkad Ardookaiiog
To vAIKE oL Bal YPELGTOVLE Y10 TNV EKTEAECT TOV TEPAEUOTOC
gtvat:

e 'Eva Bpactd avyd

e 'Eva dBpacto avyo



Heprypo@n) / Avadikaoio EKTELEG S OPUGTNPLOTTOS

Ta Ppota mov akolovBovpe givar :
1. TleproTpépovpe o APpacto avyd Tavem 6to TPoméll.
2. Ileprotpépoupe Ppactod avyd mave 6to Tpoméll.

T TapoTHPOVUE:

Otav mpoomabodpe va teptoTpéyouve Eva ARpacto avyod
TOPATNPOVUE OTL AVTO OVCKOAN TEPIOTPEPETAL EVHD OTAV
npocnafovpe vo TeploTpéyov e Eva Bpacuévo avyd, antd
KAVEL EDKOAEG KOIL TTLO YPNYOPES TEPLTTPOPEG.

TMotl yivetal avto;

To Bpacuévo avyd eivar oteped ,GYETIKA OLOIOYEVES ,KOIL £TC1
TEPIOTPEPETOL O EVKOAN amtd TO APpacto afyd mov givat vYPO
GTO ECMTEPIKO TOV.

‘Eto1 pmopovue va Eeympicovue 1o Bpacuévo and to dfpacto
VYO YOPIG VO TO GTAGOLLE!



IHeipopo 2: Emaiéer  Bv0iCeTon;

Méoo — YMKG AtdaoKaAaG

Ta vAd Tov Bal YPEIOGTOVLE YL TNV EKTEAEGT] TOV TEPALATOC

glvat:
e 'Eva avyo
e Avo motnpla pe vepo

e AMNdTL



IHeprypaen / Avodikaoio EKTEAEGNS OPAGTNPLOTNTOS

Ta Ppota mov akolovBovue givor :

1. T'epiCovpe dvo motnpla Le vepod

2. 1o éva motnpt Balovpe AATL KO AVOKOTEDOVIE KOAL,
uéExptL va dtoAvBet to addt.

3. Bdalovpe éva avyd apyikd 6to ToTnpt e T0 OKETO VEPO Kot
TOPOTI|POVLLE.

4, ¥ ovvéyeta to Pydlovpe kot Torofetode 61O VYO GTO
GALO TOTNPL LUE TO OAATICUEVO VEPO KO TTOPOTI|POVLLE.

T TapoTHPOVUE:

To avyd 6to motpt pe 10 okETo vepo PubileTon evad to 1010
VYO GTO TOTNPL LUE TO OAATOVEPO EMUTALEL.

T cuuPaivet;

H mokvoémta 6to motipt mov pe T0 aAATOVEPO Elvol LEYOADTEPT
Y avTo Ko Tpokadeitar dvoon (Lo dvvaun mov wbHel to avyd

LLOLC TTPOC TOL ETAV®).



Isipopna 3:I1oc nrwopovue va paroovne Eva

0AOKAMPO VYO NEGH GE £VU, LTTOVKAAL;

Méoa — YAkd Atdookaiiog
To vAkd Tov Bal YpEIOCTOVE YL TNV EKTEAECT] TOV TTEIPAUOTOS
gtvat:

e 'Eva Bpacuévo avyd

e 'Eva yudAvo umovkdi pe Aentd 6TOUL0

o Xoprti

e Avantipacf onipto



IHeprypaen / Avodikaoio EKTEAEGNS OPAGTNPLOTNTOS

Ta Ppota mov akolovBovue givor :

1. Bpalovpe to avyd pog kard (0élovpe va givar ceyto).

2. To xaBapilovpe TPOGEKTIKA MOTE VO UMV KAVOLUE pOYUES
GTO OLYO oG,

3. Mg avantpa 1 pe éva omipto avapouue va KOUUATL
Yopti Kot 10 TomofeTov e HEGO GTO UTOVKAAL

4, Y1 ovvéyelo TomoBETOVE TO VYO GTO GTOULO TOV
UTOVKOAOD KOl TOPOTPOVLE.

T TapoTHPOVUE:

X176 o1y To avyo pog opyilel Kol YMoTpAEL GTO EGMTEPIKO TOL
LITOVKAAOD EVD OTNV apy1 OEV Y®POVGE VO TEPAGEL.

Iloc &ywve av1o;

H ¢potid and 1o yopti mov avayape Tpokoiel SIUGTOAN TOV
a€pOl LEGH GTO UTOVKAAL, OTOTE 0 aépag Pyaivel EAdyioTog 0o
10 umovkdi. MoAg Balovpe To awyd Thv® GTO GTOULO TOV
LUTOVKOALOD 1} PAOYO GPNVEL KOl TO AEPLO TTOL LINPYE LETO
YoyetTal Kot cvotéAdetot. H dtapopd mieong uéoa 6to umovkdit
Kol EE® avaykdlel TO aVYO LG VO UTEL LEGH GTO UITOVKAAL, Ko

AOYO NG EAAGTIKOTNTOS TOV, TO AVYO OEV YOAEL

‘Evag dALOC TpOTOC Yo VoL KAVOLLE TO GUYKEKPIUEVO TIEIPALLLL
etvan avti va Barovue yopti pe @AY 6T0 UmTOvKAAL Vo BdAovpe

Bpaoto vepod.
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Méoo — YMKG Atd0oKaAiog

Ta vAIKE oL Ba ¥PElOGTOVUE Y10 TV EKTEAECT] TOV TEPAUOTOG
etva:

e 'Eva avyo

e 'Eva pmpixt pe vepod

e Agvkod EVOL

e 'Eva dtapavég yvaivo Balaxt



IHeprypaen / Alodikacio EKTEAEGTS OPOCTNPLOTNTOS
Ta Bpata Tov akolovBovpe gtvon :
1. Ze éva umpikt Bpalovpue 10 ovyO LG Yo OEKA AETTE DOTE

va, givat oQryTo.

2. Apo¥ Bpdcel To avyd Lo TO OPTVOVLE VO, KPVMGOEL Kol
HoAG €pBet og Beprokpacio dmpatiov To TomobeTovE o€
éva, yodavo Balakt.

3. 'Emerta yepilovpe to Balakxt pe E0H01 péypt va kalveOel
EVIEAMG TO aYO Kol Brodvovpe To komdkt and to Paldaxt

KOAQ.

4. Apnvoupe 10 awyo pog HEca oto EH01 apkeTES LEPES (
nepimov pio fooudda) Kot mapatnpovue kabe uEpa

ovpPaiver. Metd and pa fdoudda Byalovue 1o ovyo pog



and to Paldkt o EemAévoupe ot Ppdon kot to

OTEYVOVOVLE LLE £V, YOPTI.

T TapoTnpoLUE;

ATO TIG TPOTES KIOAUG DPES TAPATNPOVUE OTL OMovpyovVTOL
QLGAAIDES YUPO amd TO AVYO OGS Kol TO TGOPAL va e€apavileTal

olyd orydq.



T cuuPaivet:

To &id1 to omoio elvat Eva 0ED d10AVEL TO TEGOPAL TOVL AVYOD Ko
KGAVEL TO 0WYO pog pohakd kot Aactiyévio! Av 10 anGovLE va
TEGEL OO PUIKPO VYo¢ PAETOVE OTL TO OVYO LG YOPOTNOAEL

(mpocoyn! av to pifovpue amd peydho VYoc va tEcel Bo GTAGEL).

Emiong unopovpe va kévoovpe 1o 1010 meipapo kot pe opod ovyod!
To amotélecua Ba givar ovtacTikd piog kot to avyd pog o
yivel 01dpavo Kat dgv Ba paiveton o kpdkog amAd BEAeL Tpocoyn
yuti oV TUYOV OTTAGEL TO EGMOTEPIKO TOL Bal elvarl pevoTo.

Kot éva aAlo tip givon va faiovpe 6to E001 AMyeg oToryoveg amod
YPOLO CoyopOTAAUGTIKNC, OVOKATEVOVLE KOAG Kot Yepilovpe TO
Bé&lo kaidmroviag to avyo pos. 'Etol Ba amoktiocovpe Eva

YPOUOTIGTO 0VYO!



