IHewpapoato «KAvapmEng Kot Ay piopov»

Iepreyopevo Ardockaiiog
H dpaoctnplotto poc mepiéyel TEPALIT TOV EXOVV GYECT UE

avALIEN Kot S1oMPIoUO VAIK®V.

Mé£000o0g AdaoKariog

Ot uéBoodot d1dacKarac TOL YPNOIUOTOOVVTOL GTHV

dpactnprotnra pog eival n ropatikn pdbnon kot to meipopo.

Ieipona 1: Lava lamb

Lava lamb (Adumo AaBoc) eivat éva poTioTikd Tov TEPIE)EL £VOL
VYpO otoryeio kot kepl. Otav avapovue T Aduma t0 Kepi AdVEL
oy o1yd Kot apyilel va avePaivel 6o 00)El0 TNS AAUTOG LLE

AAPOPOVE CYNUATICUOVC).




Méoa — YMKG Atd0oKaAaG
Ta vAd Tov Bal YPEIGTOVLE Y100 TNV EKTEAEGT] TOV TEPALATOC
etva:

e Ngpo

e Baby oil (Bpepikd Lad1) | pUTIKO AddL

o Xpouo CoyapomAacTIKNG

® AL0QOVEC TAOGTIKO UTOVKAAL LE Koakt (LGov AMTpov)

IHeprypaen / Awodikaoio EKTEALEGTS OPAGTNPLOTNTOS

To Pryuata mov akolovBovue givat :

1. T'epiovpe To pmovkat katd tpio té€tapta ( ¥4 ) pe Elono
oL £YOLUE EMAEEEL.

2. ZOUTANPOVOVUE UE VEPD KO LEPIKEC GTAYOVES OO YPDOLUOL
CayopOTAACTIKNG TNG ETAOYNG LG LEXPL VO YEUIGEL TO
UTOVKAAL.

3. Khetvoopue 1o kamdxt mold KoAd.

4. Eipoote Etopo!!!! T'vpvape to umovkdAl 6to mAd Kot
TOPOKOAOVOOVUE TIC KIVI|GELS KOl TOL AGTEIOL GYNLLOTOL TTOV

ONovpyovVTOL.

KaBmg 10 vepo €xel peyaldtepn mokvotnta omd 10 Addt Kot Ogv
aVOLELYVOOVTOL BAETOVE TIC KIVIIOELS TOV A0O10V UEGH GTO
YPOUATIOTO vePO. EmAéyovue va ypoUaticove To vepo HoG e
EVOL YPOUOL TTOV VO KAVEL LEYAAT ovTIOEST LIE TO YPDUO TOV

A0S0V Y10, £VOL TTO EVIVTTOGINKO OTTOTEAEG LA,



Isipona 2: Exitisvon 6€ 3 6TPOUUTO,

Méoa — YAka Ardackaiiog
To vAKd oo Bal YPEIOCTOVE YL TNV EKTEAECT] TOV TTEIPAUOTOS
etva:

e Negpo

o Adot

o MéA

o Képua

o YTOPLAL

o DelloC

e 'Eva ynio dtopaveg mothpt

IHeprypaen / Awodikaoio EKTEALEGTC OPAGTNPLOTNTOS
Ta Ppota mov axolovBovue givar :

1. I'epiCovpe 10 €va Tpito TOL TOTNPLOD WG LE UEM.

2. To aAho tpito to yepilovpe pe Adot.

3. Kot 610 18A€LTOIO TPITO CLUTANPOVOLUE LE VEPO.

4. Tlepuévoope PePIKE AETTA PEXPL VA NPEUIGOVY OAEC O1

ovoiec Kat vo Onuovpyndovv 3 SPOPETIKES GTPMGELS.

o1

[IpocekTikd piyvovpe HEGH GTO TOTNPL TO KEPLLA.
6. 11 cvvéyElo piYvOLLE TO GTOPOAL.

7. Ko téhog¢ piyvovpe kot to eEALO.



Ka0e éva amd tpio vypd mov tpocBicaple £xEl SIUPOPETIKN

TOKVOTNTO, MG EK TOVTOV dNOVPYOLV TPiol OOPOPETIKA
otpopato. To péh etvar avtd mov £xel Ty peyoldtepn
TOKVOTNTO Y10l VT KOl LEVEL KAT®, EVM TO AAdL Efvor
OVTO LE TN KPOTEPT] TUKVOTNTA Kot Ttdel Tdvw. Emiong
K&Be Eva amd Ta Tpio avtikeipeva Tov Tpochicae Exovv
OLLPOPETIKT TUKVOTNTA Gpa EMTAEOVV GE EEXYDPIOTEC
OTPMOGELS OVAAOYO LE TNV TUKVOTNTO TOVG (TO OVTIKEILEVO
LE TN HEYOAVTEPT] TUKVOTITA TTAEL GTOV TLOUEVA EVAD OVTO

OV E£YEL TNV WWKPOTEPT] TLKVOTNTO TNYAIVEL GTIV KOPLPN).




Isipopna 3: XpOUATIGTO KOl GALVPO VEPO

Méoa — YAka AtdookaAiiog
To VAKE oL Bal YPELGTOVLE Y10 TNV EKTEAECT TOV TEPAUOTOC
glvat:

e Negpd

e AldTl

o Xpouo LoyopoTAUGTIKNG

e Avo motpia (dtapova)

"Eva kovtaAdkt Tov YAvkoo

IHeprypaen / Avodikaoio EKTEAEGTS OPAGTNPLOTNTOS
Ta Ppota mov akolovBovue givar :
1. ITpocBEtovpe dVO KOLTOAIEC TOV YALKOV OANTL GE £va amd
TO TOTN P10, LOG.
2. TIpocBétoue pepikég otayovec ypouo {oyopoTANGTIKNAG
0TO GAAO TTOTNPL.
3. IIpocBétovue Alyo {eotd vepo Kal ot OVO TOTHPIAL.
4. Avaxatedovpe To aApLPO vepd HEXPL Vo S1oALOEL EVTEAMG
TO OAGTL.
5. AvokateVLOoVLE KOl TO AALO TOTHPL KOAG UEXPL VO,

avopELYBoHV KaAd TO VEPO LLE TO YPOLLAL.



6. Z1yd-oryd piyvooue Alyo amod 10 Yp®UATICTO VEPDH GTO
TOTNPL LE TO AAATIGLEVO VEPO.

7. TlapaxoiovBovue yio va dovue Tt B suuPel pe To petypa.

T1 ovpPaiver; Oco maparxorovBodpe BAETovE TG
Eexmpilovv Ta dVO VYPA TOL evcaue. To ¥pOUATIGTO vEPO
Ba ktvnBel Tpog TV Kopue1| TOL CAATIGUEVOL VEPOL, ETEION
TO QALVPO VEPD EYEL LEYOAVTEPT] TUKVOTNTO OO TO OKETO

vePO.



Isiponao 4: EAacTIKN NTAAD 07TO KOALO

Méoa — YAkd Atdaokaiiog
To vAKE oL Bal YPELGTOVLE Y10 TNV EKTEAECT TOV TEPAUOTOC
glvat:
e Negpod
e Agvkn vopodaAvTy kKOAAL PVA (Euhdkorha — oTAOKOL)
e XkoOV™N PoOpakag
e Aoyeio pe 00GoUETPNTY
e 'Eva pikpd dta@avéc 0oyeio (va ywpdel LEGO TO ¥EPL LAC)
o Kovtain

o Xpouo CoyapomAasTikKnG (TPoaIpeTIKA)

Heprypo@n / Avadikaoio EKTELEG S OPUGTNPLOTTOS
To Pryuata mov akolovBovue sivat :

1. Piyvovpe mepimov 340yp vepol 6T0 Uikpd d1apaveS 00yelo
uog. Ipoatpetikd piyvoupe Ko LEPIKES GTAYOVES
CaapOTAOGTIKNC OLVAKATEDOVTAG KOAGL.

2. IIpocBétovpe pia yepdtn Kkovtoild okdvn fopaka Kot
avVOKOTEDOVUE Y10 VoL O10Av0el n oKdVN KoL va yivel Aevko

Kot 0oA0 o VYPO pac.



. Aprvoue T0 daALUO LOG VO PEUNCEL LEXPL TO VEPO VO,
Eavayivel dtony£EC Kot ToL KOUUATIO TNG ad18AVTNG GKOVNG
Bopaka va Bpickovial 6To KAT® HLEPOS TOL SOYEIOL LOGC.
. [IpocBétovpe oryd-oryd 2 kovtamég kOALac PVA 610
LAl oG,
. Qo gpeavioTel (o vemdn apopen Hdla TAacTIKNS VANG vo
EMUTAEEL GTO OLBAVLOL LLOC.
. Mg 10 %épt pog mdvooue 6on meptocoOTEPN amd T pala
Ko TV Bydlovpe €£m and to ddivpa (n pala Ba £xet o
VO APKETA KOAADOT, YAOLDHON Kot oAcOnpn).
. ITiéCovpe amaAd Kot KOADVTOG LETAPEPOVLLE T1 GOOAIPIKT)
uéla amd to Eva y€pt 61O AALO.
. Oco Ba kavovpe avt v oadwkacio n wdla pog Oo,
yivetor Ayotepo oAsOnpr ondte umopovue vo Bpéyovpe
TOL YEPLOL LLOLC.
. 2ZuveyiCovpe Kol LETAPEPOVLE TNV AUOPON Wala oTa YEPLOL
Hoc pHexpL  nala va apyicel vo S1oOPPOVETOL GE GO
umdAaC.

AoV 1 pnala pog TapeL GYNUO UTAANG LTOPOVLE VO
nv piéovue o€ o enimedn empavela yio vo 6ovue Tt Oa,

ocupPet!

KAAH ATAYXKEAAYXHII




